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Ärztliche Bescheinigung über die medizinische Notwendigkeit einer 
Ernährungtherapeutische Beratung (§ 43 Abs. 2 SGB V) 

Patientendaten: 

Name: 
Geburtsdatum:  
Adresse: 

Indikation:
pp    Übergewicht / Adipositas: Größe: _____cm / Gewicht: _____kg / BMI: ___
pp    Diabetes mellitus Typ 1 / Typ 2 
pp    Fettstoffwechselstörung 
pp    Fettleber
pp    Hyperurikämie 
pp    Fructosemalabsorbtion
pp    Lactoseintoleranz
pp    Histaminunverträglichkeit
pp    Zöliakie 
pp    Magen-Darm-Erkrankungen 
pp    Sonstiges: ______________________________________________

Notwendiger zeitlicher Umfang der Ernährungstherapie: 

ll   Erstberatung: 1 x 60min. 
ll   Folgeberatungen: 4 x 30min. 

Hiermit überweise ich Ihnen oben genannte(n) Patienten/Patientin zur 
Ernährungsberatung. 

Niederfischbach, den  Dr. med. Frank Heinbach

Chantal Conrad  staatl. anerkannte Diätassistentin 
Diabetesberaterin DDG, zertifizierte Ernährungsberatung VFED 


